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3.2 Ustawianie czasu 4 gdérna granice ostrzegawcza ustyszysz sygnat dzwiek a ) procentowego wskaznika pulsu maksymalnego ! przytrzymanie powoduje szybka zmiane. ’ : ! przez 2 sekundy przycisk S4 aby przejéé d ij i przytrzymaj 4.1 Tryb pomiaru pulsu Tryb pulsometru
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